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Sabato 7 gennaio: Meditazione dalle ore 10.00 sino
alle ore 16.00 per il compleanno del nostro Guru
Paramahansa Yogananda. Alle ore 13.00 vi sara una
pausa di trenta minuti. Per questa occasione
porteremo un frutto (Pranami) come simbolo di
rispetto e devozione che il devoto prova per il Guru

Sabato 3 marzo: Meditazione dalle ore 10.00 alle ore
16.00 per il Mahasamadhi di Paramahansa
Yogananda e di Swami Sri Yukteswar. Alle ore 13.00
vi sara una pausa di trenta minuti.
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